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I. A biintetés kiszabasanak fogalma a biintet6jog alapjan

A Biintet6 Torvénykonyvrol szolé 2012. évi C. torvény (tovabbiakban: Btk.) IX. Fejezete A Biintetés

Kiszabas cim alatt a 80. § (1) bekezdésében hatarozza meg a biintetéskiszabas fogalmat.

Szlkebb értelemben a biintetés kiszabasa a biintetéjogi feleldsséget megallapito birosagi dontés
része. Tagabb értelemben a biintet6jogi szankciot nemcsak a birdsag alkalmazhatja, tovabba a
birésag a biintetjog feleldsség megallapitasat kovetéen nemcsak biintetést szab ki, hanem

intézkedést is alkalmaz.

A biintetés blincselekmény elkovetése miatt alkalmazott joghatrany. Kiszabasara és végrehajtasara
a blnelkovet6 feleldsségre vonasa soran keriil sor. A feleldsségrevonas egymasbol fakado és
Osszekapcsolodo cselekmények hossz( lancolataban valosul meg. Ezen biintetdeljaras soran kell
tisztazni azt, hogy kovettek-e el blincselekményt, ki annak az elkovetdje, az elkoveté milyen

megbiintetése sziikséges a biintetési célok eléréséhez.

A biinteté jogalkalmazoi tevékenység harom szakaszra bonthato: a torténeti tényallas

megallapitasara, a cselekmény mindsitésére és a biintetés kiszabasara.

Mivel ezen tevékenységek egymasra épiilnek, a tényallas teljes és valosaghli megallapitasa az
elkovet6 cselekménye helyes és torvényes mindsitésének a feltétele. A torvényszerli mindsités

viszont ugyancsak feltétele a célszer( biintetés kiszabasanak.

A helyes biintetés kiszabasa igen bonyolult és komplex értékelést igényel, hiszen ugyanazt a
torvényi tényallast kimerité cselekmények kozott jelentds kiilonbségek lehetnek, ahogy az

elkovetdk személyiségi jegyei is lényegesen eltérhetnek egymastol.



1. Jogtudomadnyi fogalom:

A biintetéskiszabas fogalmat szinte valamennyi jogtudos mas mddon hatarozza meg, bar a kiilonbség

elenyészé.

Nagy Ferenc szerint a biintetéskiszabas a blincselekmény miatt, annak jogkovetkezményeként a
biintetés nemének és mértékének, illetve esetlegesen a végrehajtasa modjanak a bilincselekmény
elkovetojével szemben, a torvényben meghatarozott keretek kozott, a konkrét eset koriilményeinek

figyelembevételével torténd birdsagi megallapitasa.’

Papp Laszlo és Kis Norbert szerint a blintetéskiszabason a birésagnak azt a tevékenységét értjiik,
amelynek soran a jogszabalyban meghatarozott keretek kozott -a konkrét eset koriilményeinek
figyelembevételével- meghatarozza a blincselekmény miatt alkalmazando biintetés nemét és annak

mértékét.?

A két fogalom lényegileg fedi egymast. A biintetéskiszabast emellett a Btk. is meghatarozza a mar
emlitett 80.8 (1) bekezdésében, de ez inkabb altalanos (tmutatoként szolgal és nem
meghatarozasként.

2. Torvényi fogalom:

Mar a Csemegi-kddex is tartalmazott a biintetés kiszabasara vonatkozo altalanos szabalyt. A bironak
mar ekkor is figyelembe kellett vennie a biindsség fokara befolyassal bird sulyositdo és enyhitd

korilményeket.

A Bta. is rogzitett a biintetés kiszabasanal iranyado altalanos szempontokat, igy példaul a biintetés

céljat, blntett tarsadalmi veszélyességét, az elkdvetd blinosségét stb.

Ezeket a szempontokat az 1961. évi Btk. is atvette.

"Nagy Ferenc: A magyar biintetdjog altalanos része (436. oldal)
Zpapp Laszl6 és Kis Norbert: A biintet6jog alapjai (77. oldal)



Majd az 1978. évi biintetékodex szintén valtozas nélkiil atemelte a biintetéskiszabasi elvek torvényi

meghatarozasat.

A 83. § (1) bekezdése alapjan a biintetést -céljanak (37.§8) szem elétt tartasaval- a térvényben
meghatarozott keretek kozott Ugy kell kiszabni, hogy igazodjék a blincselekmény és az elkdvetd
tarsadalomra veszélyességéhez, a biinosség fokahoz, tovabba az egyéb sulyosité és enyhito

koriilményekhez.

A jelenleg hatalyos Btk. 80. § (1) bekezdése szerint a biintetést az e torvényben meghatarozott
keretek kozott, céljanak szem el6tt tartasaval ugy kell kiszabni, hogy az igazodjon a blincselekmény
targyi stlyahoz, a biindsség fokahoz, az elkovetd tarsadalomra veszélyességéhez, valamint az egyéb

enyhito és sulyosito koriilményekhez.

Mindkét idézett rendelkezés szerint a biintetés kiszabasanal a kiindulasi pontot a torvényben
meghatarozott biintetési keretek jelentik. Csak a biintetési keretek kozott kiszabott biintetés
torvényes - ez is benne foglaltatik a nulla poena sine lege elvében. A kereteket atlépni félfelé is,

lefelé is, csak a torvényben meghatarozott esetekben lehet.

A 80.5 (1) bekezdése felsorolja azokat a szempontokat, amelyek figyelembevételével allapitja meg
a birdsag a meghatarozott keretek kozott a biintetés mértékét. A korabban hatalyos 1978. évi IV.
torvény blintetéskiszabasi fogalmahoz képest a jelenleg hatalyos torvény nem nevesiti a
blincselekmény tarsadalomra veszélyességét, ezzel szemben megjeloli a blincselekmény targyi

stlyat. Lényegiiket tekintve hasonlo szempontokat jelentenek.

A biintetés kiszabasa soran figyelembe veendd szempontok:
a) A biintetés célja:
A Btk. 79. §-a hatarozza meg a biintetés céljat, amely nevesiti mind a generalis, mind a
specialis prevenciot. A biintetés kiszabasanal megkiilonboztetett, alapvetd jelentsége van
a bilintetés céljanak. A biintetést gy kell kiszabni, hogy az alkalmas legyen (jabb

bilincselekmények megelézésére, az elkovetd és a tarsadalom tobbi tagjat (specialis és



generalis prevencid) illetéen egyarant. Azt varjuk a blintetésektdl, hogy azok segitsék eld
az elitéltek képzet-, érték- és motivacios rendszerének pozitiv iranyl valtozasat, a
tarsadalmi kovetelmények elfogadasa iranyaba hato képzetek erdsodését és az antiszocialis
képzetek gyengiilését. Ugyanakkor lényegében ugyanilyen hatast varunk az itéletekrél
tudomast szerz6 személyek vonatkozasaban is. Csak e kettds iranyU hatas képes biztositani
a tarsadalom védelmét mint a biintetés tulajdonképpeni céljanak az elérését.?

b) A blincselekmény targyi sulya:
Nem szorul kiilonosebb magyarazatra, hogy minél sllyosabb kovetkezménnyel jar egy
biincselekmény, annal jelentésebb a targyi silya. igy nyilvanvaléan jelentésége van annak,
hogy sulyos testi sértés blintette esetében a gyogyulas idétartama hany nappal haladja meg
a 8 napos gyogytartamot.
A vagyon elleni blincselekmények mindsitését befolyasolja az okozott kar nagysaga vagy az
eltulajdonitott dolog értéke. A biintetés kiszabasa soran azonban annak van jelentdsége,
hogy az adott intervallumon beliil az alsé hatarhoz vagy a felsd hatarahoz esik kozelebb az
okozott kar vagy a dolog értéke.
Lehetséges tovabba, hogy a biincselekmény olyan kdvetkezményekkel is jar, amelyek nem
részei a torvényi tényallasnak. Példaul, ha a blincselekmény sértettje a blincselekmény
hatasara ongyilkos lesz.
Tekintettel arra, hogy a cselekmény targyi silya objektiv jellegl ismérv, e korben az
elkovetd tudatanak nincs jelentGsége.
Minden esetben azonban a konkrét bilincselekmény targyi silyat a birdsagnak kell
értékelnie.
A targyi sllyhoz, mint biintetéskiszabasi tényezohoz kapcsolodik a kétszeres értékelés
tilalma. Ez az elv azt jelenti, hogy azokat a koriilményeket, amelyeket a jogalkoto a
torvényi tényallasban mindsité vagy privilegizaldé korilményként értékelt, a birdsag nem
veheti figyelembe enyhit6 vagy sllyosito koriilményként.

c) Az elkoveto tarsadalomra veszélyessége:

3Foldvari Jozsef: Biintetdjog Altalanos Rész (282. oldal)



Az elkoveté tarsadalomra veszélyessége azt jelenti, hogy az adott elkovet6tol
személyiségének alkotoelemei miatt nagyobb valodszinlséggel varhaté torvényellenes
magatartas.

Az elkovet6 tarsadalomra veszélyességének mértékére a leghatarozottabb kdvetkeztetést
az elkovetett blincselekménybdl, annak jellegébdl, az azt jellemz6 koriilményekbdl lehet
levonni. Az elkovetés modja példaul nem csak a cselekmény sulyat, hanem az elkovetd
személyiségét is jelezheti. Nem ugyanannak a koriilménynek a kétszeres értékelésérdl van
itt szo: az elkovetés kilonos kegyetlensége nemcsak a cselekmény targyi sllyat,
tarsadalomra veszélyességének mértékét noveld koriilmény, de egyuttal kovetkeztetést
engedhet az elkoveté olyan személyiségi vonasaira is, amelyek miatt az Ujabb
bilincselekmények elkovetésének nagyobb valdszinlisége all fenn. Az elkdvetd tarsadalomra
veszélyességét tehat nem a kiilonos kegyetlenség noveli, hanem a kiilonos kegyetlenségben
megnyilvanuld agresszivitas, érzelemnélkiiliség.

Az elkovet6 tarsadalomra veszélyességét tehat végsé soron a személyében rejloé
koriilmények hatarozzak meg.

A cselekmény mellett kovetkeztetési lehetdséget nyujthat az elkovetd tarsadalomra
veszélyességére a blnelkovetés elotti és utani viselkedése is; e vonatkozasban komoly
jelentésége van a blinismétlésnek.

A blinosség foka:

A blindsség foka a blincselekmény fogalmi ismérve.

A blindsség fokat mar a jogalkoto is értékeli, egyrészt akkor, amikor kifejezésre juttatja,
hogy a gondatlan elkovetés blincselekménnyé nyilvanitasa kivételes jellegl, masrészt, ha a
torvény a szandékos és a gondatlan biindsséget egyarant biintetni rendeli, a gondatlan
elkovetéshez lényegesen enyhébb biintetési tételt rendel.

A biintetés kiszabasa soran ugyanakkor nem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy mind a
szandékos, mind a gondatlan elkdvetésnek két valtozata van. A szandékos blinosség
stlyosabb alakzata a dolus directus (egyenes szandék), enyhébb tipusa a dolus eventualis
(eshetdleges szandék). Ezen beldl is jelentésége van annak, hogy milyen a szandék jellege,
igy példaul a kitartd szandék biintetést noveld tényezd. Masként kell értékelni a hirtelen

inditék hatasara elkovetett cselekményt, mint a kitartd, allhatatos torekvést a



blincselekmény véghezvitelére. A gondatlan biindsségnek is két alakzata van, a sUlyosabb a
luxuria (tudatos gondatlansag), az enyhébb a neglegencia (hanyagsag).
A szandékossag, illetve a gondatlansag nagyobb vagy kisebb fokara a targyi ismérvekbol
lehet kovetkeztetést levonni.

e) Az egyéb sulyosito és enyhitd koriilmények:
A torvény sem kimeritéen, sem példalézéan nem sorolja fel az enyhité és sulyosito
koriilményeket; nehéz is lenne elére megmondani, milyen koriilmények meriilhetnek fel a
jovoben, amelyeknek enyhité, és milyenek, amelyeknek minden esetben sllyositd hatast
kell tulajdonitani.
A birdsag szabad mérlegelése alapjan kapnak befolyast egyes koriilmények. Ennek kapcsan
két alaptételt kell leszogezni.
Az egyik: ha a birdsag valamely koriilményt figyelembe vesz a biintetés kiszabasanal, az
vagy enyhit6, vagy sllyositd koriilmény. A birosag altal figyelembe vett, de a biintetést
nem befolyasolo koriilmény nem létezik.
A madsik: barmilyen koriilmény figyelembevételének alapja csak az lehet, hogy beléle
kovetkeztetést lehet levonni a biintetés céljainak a megvalositasara. Masképpen
megfogalmazva mondhatjuk, hogy minden olyan koriilményt figyelembe kell venni a
biintetés kiszabasanal, amelybdl kovetkeztetni lehet a biintetés céljainak konnyebb vagy
nehezebb megvaldsithatosagara; és csak az ilyen koriilmények vehet6k figyelembe.
A biintetés kiszabasanal nem az a lényeges, hogy az enyhitd vagy a sulyosito koriilmények
szama nagyobb. Az enyhit6 vagy a sulyosito hatasfoka nem a koriilmények szamaban van,
hanem abban, hogy milyen valdsziniiséggel lehet belble kovetkeztetni a biintetés céljainak

a megvalosithatdsagara; ez adja valamennyi koriilmény sulyat.

A biintetés kiszabasa soran értékelhet6 tényezokrél a Kdria 56. BK vélemény ad iranymutatast a
jogalkalmazo szamara. Nem lehetséges az Osszes sulyositd vagy enyhité korilmény felsorolasa,
mivel a gyakorlat mindig hozhat (j helyzeteket, koriilményeket, amely az egyik esetben sulyosito,
mas esetben viszont enyhité hatasu. Ez a BK vélemény csupan iranymutatasul, segitségiil szolgal a
birésagok szamara; altalanosan felmeriil6 tényezokrol szol, amelyeknek a legtobb esetben hasonlo a

hatasuk a biintetés kiszabasara.



A biintetéskiszabas altalanos elveit a kollégiumi vélemény elsé része tartalmazza. A legfontosabbak:

» A buintetéskiszabas soran a birdsagnak valamennyi alanyi és targyi tényezét fel
kell deritenie és ezeket a jogkovetkezmények alkalmazasakor értékelnie kell.

» A biintetést befolyasolé koriilményeket nem elvont altalanossagban, nem
mechanikusan, hanem az eljaras targyat képezé ligy tényeire vonatkoztatva kell
elemezni.

» A blindsségi koriilményeket egymassal dsszevetve osszefiiggésiikben kell értékelni,
nem a szamuk, hanem a konkrét esetben meglevé hatasuk bir jelentéséggel a
biintetés meghatarozasanal.

» Mint mar korabban emlitettem a kétszeres értékelés tilalma a biintetést
befolyasolo koriilmények értékelésénél is érvényes, vagyis a torvényhozo altal
tényallasi elemként szabalyozott vagy a sulyosabb, illetve enyhébb mindsitést
megalapozd koriilményt nem lehet kiilon enyhité vagy sulyosito tényezoként is
értékelni. Olyan esetben azonban, amikor a tényadat a mindsitéshez sziikséges
mértéket jelentésen meghaladja, nincs akadalya, hogy azt -a sUlyosabb vagy a
privilegizalt mindsités mellett- sulyositd vagy enyhité koriilményként is értékelje a
birosag.

» A blincselekmény targyi sulyat olyan korilmény is befolyasolhatja, amelyrél az

elkovetonek a cselekmény véghezvitelekor nem volt tudomasa.

A Dbiintetés kiszabasanal értékelend6 koriilmények hatasukat tekintve enyhité és sulyosito
korilmények; jellegiiket tekintve pedig targyi és alanyi korilmények lehetnek, azaz vagy a
cselekménnyel, vagy az elkovetd személyével fliggnek Ossze. Ezen koriilményeket a BK vélemény
masodik része tartalmazza. A gyakorlatban is gyakran el6forduld tényezok az alabbiak a BK

vélemény alapjan:



2.1. A blintetést befolydsolé alanyi tényezék:

2.1.1. Enyhité koriilmények:

a) A biintetlen eléélet enyhité koriilmény, kivéve, ha az elkdvet6 fiatalkor( vagy a fiatalkort néhany
évvel meghaladott, un. fiatal felnétt. A biintetlen eléélet altalaban nem enyhité azok javara,
akikkel szemben korabban a birosag megrovast vagy prébara bocsatast alkalmazott. Ha ezeket
ugyanolyan vagy hasonlo cselekmény miatt alkalmaztak, a korabbi megrovas vagy probara bocsatas
stlyosito koriilmény lehet.

Fontos megemliteni az elkdvet6 akkor is biintetett elééletlinek szamit, ha korabban mentesiilt a
biintetett el6élethez fliz6d6 hatranyos jogkovetkezmények aldl.

b) A fiatalkor nem enyhité korilmény, ilyennek értékelheté azonban, ha az elkoveté a
biintethet6ség hatarat jelentd tizennégy éves életkort nem sokkal haladta meg, vagy fiatal feln6tt
volt, amikor a biincselekményt elkdvette.

c) Az id6s kor - a vele rendszerint egyiitt jard testi és szellemi hanyatlas, valamint tlréképesség-
csokkenés miatt - enyhité koriilmény; altalaban a nyugdijkorhatart meghaladd életkort lehet igy
értékelni.

d) Enyhité koriilmény, ha az elkdvetének tartdsra, illetve nevelésre szorulo hozzdtartozéi vannak,
ez azonban nem vehetd figyelembe annak javara, aki gondoskodasi kotelességét nem teljesiti.
e) Az elkovetd alacsony miiveltsége, iskoldzatlansdga enyhité koriilmény, kivéve, ha olyan
blincselekményt kovetett el, amelynek sulyat és tilalmazottsagat az értelmi szinvonalatol és
iskolazottsagatol fliggetleniil mindenki belatja (emberdlés, rablas, testi sértés stb.).

f) A beszamitadsi képesség korldtozottsaga enyhité korilmény akkor is, ha a Btk. 17. § (2)
bekezdésének alkalmazasara nincs alap. Az a koriilmény, hogy az elkovetdé elmemiikodésének
valamely sajatossaga a blincselekmény elkdvetését megkonnyithette, a blintetés kiszabasanal
altalaban enyhitd koriilmény lehet.

g) Az elkoveté tartosan és kiemelkedben végzett munkdja enyhité korilmény, ha abbdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy vele szemben a biintetés konnyebben célt érhet.

h) A koz javdra ellenszolgaltatds nélkil végzett tevékenység vagy szolgaltatds (jotékony céll

munkavégzés, alapitvany létesitése, ajandék, adomany stb.) enyhité koriilmény lehet.



i) A blincselekmény méltdnyolhato inditéoka enyhité, az erkolcsileg kiilonosen elitélendd oka
stlyosito koriilmény. Enyhité hatast, ha a cselekmény motivuma a valosagos vagy vélt kozérdek
szolgalata.

j) A vagyon elleni blincselekmények esetében enyhit6é koriilmény lehet az elkévetdé énhibdjdn kiviil
fennadllo nehéz anyagi helyzete, kiilonosen akkor, ha ez az elemi sziikségletek kielégitetlenségében
nyilvanul meg, és a biincselekmény ennek kielégitési korében marad.

k) A szdndék eshetéleges volta enyhité koriilmény, kivéve, ha az elkovetd olyan bilincselekményt
valositott meg, amelyet az eredmény tekintetében gondatlanul is el lehet kovetni;

Minden olyan esetben, amikor az eredmény mingsité koriilmény, és azt szandékosan és gondatlanul
is el6 lehet idézni, enyhitd korilmény, ha az eredmény tekintetében csak gondatlansag allapithato
meg.

A gondatlan blindsség esetében altalaban enyhité koriilmény, ha az elkovetdt hanyag gondatlansdg
terheli; slUlyositd korilmény viszont a gondatlansag sulyos foka, mely luxuria esetében akkor
allapithatd meg, ha nagymértékii volt az elkovetd konnyelmiisége, amikor bizott az eredmény
elmaradasaban; negligencia esetében pedig akkor, ha a sulyos kovetkezmény lehetbsége a
feltétleniil elvarhato elemi figyelem mellett is észlelhet6 lett volna.

) Az elkoveté onfeljelentése enyhité korilmény. Kiilonds a nyomatéka, ha ennek folytan valt
lehetdvé a blncselekmény felderitése, vagy azt jelentds mértékben elésegitette. Enyhité hatasu az
is, ha az elkoveté kozremiikodott a blincselekmény felderitésében, és ennek szerepe volt a
felderités eredményességében.

m) A blnosségre is kiterjedé beismerd vallomds enyhité koriilmény, és a részbeni beismerés is az
lehet. Nagyobb a nyomatéka, ha az felderit6 jellegi; ilyen esetben a cselekmény egészére kiterjedo
beismerésnek a blinosség részbeni tagadasa mellett is enyhitd hatasa van. Tettenérés esetén csak a
blinGsség elismerésének és a megbanasnak van jelentdsége.
Az elkoveté megbdné magatartdsa, az eredmény elharitasara iranyuld tevékenysége, a cselekmény
megbanasat kifejez6 komoly ongyilkossagi kisérlete enyhité; a cselekmény utan tanusitott
elvetemiilt magatartasa sulyosito koriilmény.

n) Az elkoveté betegsége, jelentés mérvii rokkantsdga vagy egyéb olyan koriilmény, amely a
biintetés elviselését megneheziti, enyhité hatasu, és akkor is értékelendd, ha a blincselekmény

elkovetése utan allott eld.



0) Biintetést enyhité hatasa van annak, ha valaki mds személy rahatdsdra vagy befolydsa alatt
kovette el a blincselekményt. Kiilonos nyomatéka lehet akkor, ha katona az eloljaréja vagy a

feljebbvaldja rahatasara vagy parancsara cselekedett.

2.1.2. Sulyosité koriilmények:

a) A biintetett elGélet altalaban sulyosito koriilmény.

Abban az esetben ha az elkovetot kisebb targyi sulyl blincselekmény miatt itélték el, és a biintetés
kidllasa ota mar hosszabb id6 eltelt, a korabbi elitélésnek sulyositd koriilményként vald értékelése
altalaban nem indokolt.

Noveli a biintetett elGélet sulyositd hatasat, ha a korabbi biintetés sulyosabb szabadsagvesztés volt,
ha az el6z6 blintetés kiallasatol az Gjabb blincselekmény elkovetéséig rovid ido telt el, ha korabban
is azonos vagy hasonlé biincselekmény miatt tortént az elitélés.

Ha a biintetett elééletli elkdveté nem visszaes6, de tobbszor volt biintetve, akkor ez utobbi tény
stlyosito koriilmény lehet.

Sulyosito koriilmény, ha az elkovetd visszaesO, tobbszords (erészakos tobbszords) visszaesé egyben
kilonos visszaeso is, és az is, ha az elkovetd a visszaesést megalapozd biintetésen kiviil is biintetve
volt.

Fokozott a biintetett el6élet nyomatéka, ha a sorozatos elitélésekbdl, az elkovet6 életvitelébdl és
az Ujabb blinelkovetésbol a blinozo életmaddra lehet kovetkeztetni.

Ha az elkovetd az ellene folyamatban levd biintetéeljdrds hatdlya alatt, errél tudva koveti el a
blincselekményt, és ebbdl az el6zé eljardas eredményétdl filiggetlenil a személyének fokozott
veszélyességére lehet kovetkeztetni, a biintetéeljaras hatalya alatt tortént blinelkdvetés sulyositd
korilmény.

b) A cselekmény végrehajtasaban megnyilvanuld kitarté szdndeék, az elére megfontolt szdndék
stlyositd koriilmény.

c) Ha az elkovetdonek a létfenntartdst biztositd jovedelme nincs, és munkakeriilé, csavargd
életmddot folytat, fokozott a veszélye annak, hogy a sziikségletét illegalis modon, akar
blincselekmény Gtjan elégiti ki, és a személyének a veszélyessége fokozott.

d) Sdlyosito koriilmény, ha az elkoveté a felkésziiltségét vagy szakmai képzettségét blincselekmény

véghezvitelére haszndlja fel.



e) Sulyosito koriilmény, ha az elkoveté a blincselekményt Gnhibdjdbol eredd ittas vagy bodult
dllapotban kévette el, és ennek az allapotnak szerepe volt a blincselekmény elkovetésében; kiilonos
nyomatéka a gatlastalanul, a garazda modon végrehajtott - élet, testi épség vagy nemi erkolcs
elleni - blincselekmények esetében.

Az iszdkos életmdd sulyosito koriilmény, ha agresszivitassal parosul és az egyiittélési szabalyok
sorozatos megszegését eredményezi.

f) A vezetdi vagy kifejezetten bizalmi beosztds sulyosito koriilmény, ha annak felhasznalasaval vagy
azzal Osszefiiggésben tortént a blincselekmény elkovetése. Vezetdi beosztasban levonek a
ténylegesen iranyitd tevékenységet végzé személyt kell tekinteni.

g) Az elkovetd kezdeményezd, vezets, mdsokat blinelkovetésbe vivé szerepe sulyositd korilmény.
h) Ha a biincselekményt tobb személy egyiittesen koveti el, akkor az elkovet6k egymas szandékat és
onbizalmat kolcsondsen erdsithetik, végre tudnak hajtani olyan cselekményt is, amelyre kiilon-kiilon
nem lennének képesek, és tobb elkovetdvel szemben védekezni is nehezebb. A tarsas elkovetés a
blinelkovetésnek altalaban veszélyesebb formaja, ezért a tarstettességben, a fizikai blinsegédekkel
egyiitt torténd, és - ahol ez nem mindsité koriilmény - a csoportos elkovetés altalaban sulyosito
koriilmény; kiilonos a nyomatéka az erdszakos blincselekmények esetében.

i) Sulyosito koriilmény, ha az elkovetd olyan blincselekményt vitt véghez, amit meg kellett volna
akaddlyoznia. Kiilonos nyomatéka van annak, ha a biiniildoz6 hatosag tagja igazsagszolgaltatas
elleni, a kozélet tisztasagat sérto vagy mas korrupcios jellegli vagy olyan blincselekményt kovet el,
amely a biiniildoz6 szerv érdekeit is sérti.

2.2. A biintetést befolydsolo tdrgyi koriilmények:

2.2.1. Enyhité koriilmények:

a) Enyhité koriilmény, ha a cselekmény kisérleti szakban maradt. A nyomatéka annal nagyobb,
minél tavolabb van a cselekmény a befejezettségtdl, illetve a cselekmény kovetkezményei a
befejezettséghez megkivant eredménytél.

b) A sértett felrohatd kozrehatdsa enyhité koriilmény. Ilyenként értékelhetd a részérdl tanusitott
durva, erdszakos, kihivo vagy sulyosan sérté viselkedés, a jogtalan eljaras; a kozlekedési
blincselekményeknél a sértett egyiitt hato okot jelentd szabalyszegése; a nemi élet szabadsaga és a

nemi erkolcs elleni blincselekményeknél a kénnyelm(i, kihivdo magatartasa.



c) A sértett megbocsdtdsdt enyhitéként lehet értékelni, kiilonésen akkor, ha annak folytan a
blincselekmény miatt megromlott viszonyok helyrealltak.

d) A blinsegédnek altalaban kisebb a szerepe a blincselekményben, mint a tettesnek, ezért a
blinsegédi mindség altalaban enyhité koriilmény.

e) Az alkalomszer(i elkdvetés az elkdvet6 javara értékelhetd, kivéve, ha az alkalom létrejottét
tudatosan eldsegitette, vagy ha az alkalom eléidézése maga is jogellenes.

f) Az elkoveto javara kell értékelni, ha az okozott kdrt vagy annak egy részét megtéritette, és
kisebb nyomatékkal azt, ha a kar téle fiiggetleniil megtériilt.

g) Az elkovet6t a bincselekmény kovetkeztében a biintetdjogi hatrdanyokon kiviil egyéb tényleges
hatranyok is érhetik. Ha ezek a biintetés mellett kiilon is egyéni visszatarté hatast fejthetnek ki,
indokolt azokat enyhité korilményként értékelni. Ilyen tdébblethatrany lehet a bilincselekmény
folytan elszenvedett sériilés, jelentés munkajogi, anyagi vagy egyéb hatrany, a blincselekménybdl
szarmazo eldnyt lényegesen meghaladod kartéritési kotelezettség, feltéve, hogy fedezete van stb.

h) Enyhité koriilmény, ha a blincselekmény elkovetésétsl hosszabb idé telt el; minél sllyosabb a
blincselekmény, annal hosszabb az az id6, amely enyhitéként értékelhetd. Nagyobb a nyomatéka, ha
megkozeliti az eléviilési id6t; csokken a nyomatéka, vagy el is enyészhet, ha az idémulast maga az
elkoveté idézte eld.

i) Eredmény-biincselekmények esetében enyhité koriilmény, ha az okozati Osszefiiggés kozvetett
volt, vagy ha az eredmény bekovetkezésében a cselekmény mellett egyiitthatdé mas okok is szerepet

jatszottak, pl. halalos eredményben az orvosi mihiba vagy diagnosztikai tévedés.

2.2.2. Sulyositd koriilmények:

a) Az az elkovetési mod, amit a torvény az egyes blincselekményeknél mindsité koriilményként
értékel, mas blincselekményeknél altalaban sulyositdé korilmény. A kitartd, a fondorlatos, a
gatlastalan, a garazda, az orvul valo vagy egyébként veszélyes elkdvetési mad sllyositd korilmény,
és ugyanigy értékelendé, ha az elkdveté a blncselekménnyel szilkségszerlien egyiitt jaro
szenvedésnél nagyobb testi vagy lelki gyotrelmet okoz.
b) Az élet és a testi épség elleni blincselekményeknél az elkovetéshez haszndlt eszkoz kiilbnos
veszélyessége sulyositd koriilmény. Az eszkoz altalaban akkor tekinthet6 kiilonosen veszélyesnek, ha

az adott modon hasznalva, a szandékoltnal (rendszerint) sulyosabb eredmény el6idézésére alkalmas.



Az élet elleni cselekmények esetén pedig akkor is, ha az adott modon hasznalva nagy biztonsaggal,
az elharitasra esélyt sem hagyva alkalmas a halalos eredmény eléidézésére.

Az eszkoz kilonos veszélyessége nem értékelhetd sulyositoként, ha a birdsag erre is tekintettel
minositette sulyosabban a cselekményt.

c) A kozbiztonsdg veszélyeztetése, a koznyugalom tartés vagy sulyos megzavardsa sulyositd
kortilmény. Egyes blincselekményeknél igy értékelhetd a nagyobb nyilvanossag elétt vald elkovetés,
feltéve, hogy az az elkdvetd nagyobb elvetemiiltségére utal vagy tobbletsérelmet okoz.

d) A blincselekmény tdrgyi sulyat nagymértékben a cselekmény karos kdvetkezményei hatarozzak
meg, ezért azokat a biintetés kiszabasanal mindig figyelembe kell venni.

Ha a sérelemnek vagy veszélynek az adott mindsitésen beliil fokozatai lehetnek - pl. sulyos testi
sértésnél a gyogytartamnak -, az atlagost lényegesen meghalad6 sérelem vagy veszély altalaban
stlyositd, az atlagosnal lényegesen kisebb, altalaban enyhité koriilmény.

Ha a minGsités fligg az értékhatartol, enyhitd koriilmény, ha a kar, az érték vagy a vagyoni hatrany
az alsé hatar, sulyositd, ha a felsé hatar kdzelében van.

Az elkoveto terhére értékelendd, ha a cselekmény alapesetnek mindsiil ugyan, de kozel all valamely
mindsitett esethez.

e) Sulyosito koriilmény, ha a sértett védtelen, idGs, beteg, védekezésre képtelen vagy oltalomra
szoruld személy, terhes n6, amennyiben e koriilmények valamelyike nem eredményez sulyosabb
mindsitést, vagy az elkovetdé kozeli hozzatartozoja; a vagyon elleni blincselekményeknél ilyen
hatasu lehet a sértett nehéz anyagi helyzete.
f) A blincselekmény kétszeres vagy tobbszords mindsiilése sulyositd koriilmény.

g) A folytatolagossagnak biintetést sulyosité hatasa van, s az annal nagyobb, minél tébb
cselekményt foglal magaban.

h) A bilnhalmazatnak a biintetési tételkeret felsé hatarat emelé hatasa van [Btk. 81. § (3)
bekezdés], ezért sulyosito koriilményként nem értékelhet6 (kétszeres értékelés tilalma). A ketténél
tobb blincselekmény halmazata azonban mar értékelhet6 silyositoként.

i) Az elkovet6 terhére értékelendd, ha az ugyanazon blincselekmény tobb elkovetési magatartdsat is
megvalositja, ha a keretszabaly (igy példaul kozlekedési bilincselekmény elkovetbje a kozlekedés)

alapvetd, vagy tobb rendelkezését megszegi, vagy szabalyszegése durva.



j) Az egyébként nem korrupciés blncselekménynek mindésiilé cselekmények korrupcios jellegli
elkovetése sulyositd koriilmény.

k) A blincselekmények elszaporodottsdga sulyositd koriilmény akkor, ha a kéztudomas szerint az
tgyben elbiralt vagy az ahhoz hasonlo blincselekmények szama (az elkdvetéskor) a korabbi
id6szakhoz képest lényeges emelkedést mutat, vagy ha a szamuk az adott teriileten lényegesen
magasabb volt az atlagosnal. Az erés felindulasban elkovetett emberdlésnél és a jogos védelem
tullépésénél ez a korilmény nem jon figyelembe.

) Sulyositd koriilmény, ha az elkdveté a tdrsas blinelkdvetés valamely formajaban -
tarstettességben [Btk. 13. § (3) bekezdés], blinszévetségben [Btk. 459. § (1) bekezdés 2. pont], vagy
csoportosan [Btk. 459. § (1) bekezdés 3. pont] - koveti el a biincselekményt, kivéve, ha az ilyen
modon torténd elkdvetés a blincselekmény mindsitett esete, mivel annak sulyositoként vald
figyelembevétele kétszeres értékelés lenne.

m) Sulyosité korilmény, ha az elkovetett gazdasagi vagy vagyon elleni blincselekmény
kovetkeztében nagy szdmu sértett anyagi helyzete, jovedelmi, illetve életviszonya, megélhetési és

életkorilménye jelentésen megvaltozik, rosszabbodik.

Il. A kozépmértéki biintetéskiszabas

A kozépmértékl biintetéskiszabas a hatarozott ideig tartd szabadsagvesztés biintetés kiszabasa
esetén alkalmazando szabaly, mely szerint a kiilonos részi tényallasban meghatarozott biintetési

tétel also és felsd hatar Osszegének a fele tartamu szabadsagvesztés kiszabasanak van helye.

A kozépmeértéki biintetéskiszabas hazankban a Csemegi-kodexre vezethetd vissza. Az azdta hatalyba
lép6 biinteté jogszabalyokban tobb alkalommal megjelent és helyezték hatalyon kiviil.
Bevezetésének indoka minden alkalommal ugyanaz, a jogalkotd6 a birdsag altal kiszabott
biintetéseket enyhének értékeli, ezért jobbnak latja kisebb teret engedni a biroi mérlegelésnek és a

biintetéskiszabast objektiv iranyba terelni még inkabb kizarva a biroi szubjektumot.

A jelenleg hatalyos Btk. 80.8 (2) és (3) bekezdése tartalmazza a kozépmértékre iranyado

szabalyokat.



lll. A biintetés kiszabasanak fogalma a szabalysértési jog alapjan

A szabalysértésekrol, szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrél szolo
2012. évi Il. torvény (tovabbiakban: Szabs. tv.) lll. Fejezet 14. pontja ,A biintetés kiszabasa, az

intézkedés alkalmazasa”.

A szabalysértési eljarasban is alapvetoen a szabalysértési hatosag, valamint a birdsag feladata az
enyhit6 és sulyosito koriilmények értékelése, a mérlegelés, amelynek eredményeként keriil sor a
biintetés kiszabasara. Ez alol kivételt képez az egyes kozlekedési szabalysértések miatt
alkalmazando szabalysértési pénzbirsag, illetve helyszini birsag kotelez6 mértékérdl, valamint a
szabalysértésekrdl, a szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvantartasi rendszerrél szold
2012. évi Il. torvénnyel Osszefliggd egyes kormanyrendeletek modositasardl szolo 63/2012. (IV. 2.)
Korm. rendeletben meghatarozott Ugynevezett fixbirsag. A kormanyrendelet féként kozlekedési
szabalysértések elkovetése esetén meghatarozza a kiszabandd pénzbirsagok, illetve helyszini
birsagok osszegét, kizarva ezzel a szabalysértési hatosag mérlegelési jogat. Egyediili ,,kiskapuként”
fogalmazza meg a rendelet 1. §-a, hogy akkor kell kiszabni a meghatarozott Gsszegli pénzbirsagot,
illetve helyszini birsagot, ha a hatosag pénzbirsag, illetve helyszini birsag alkalmazasat tartja
indokoltnak. Tehat amennyiben a hatosag indokoltnak tartja, akar intézkedés alkalmazasara is van
lehetéség. Tekintve, hogy a fenti jogszabaly féként kozlekedési szabalysértések esetén
alkalmazando, és ez esetben a szabalysértési hatosag jar el, a birésag jogalkalmazasat csak
annyiban érinti, amennyiben szabalysértési kifogassal él az eljaras ala vont személy a szabalysértési
hatdsag hatarozataval szemben. Ez esetben az egyes birosagoknak eltéré a gyakorlata. Van olyan
birdsag, ahol nem latnak lehetdséget intézkedés alkalmazasara a kiszabott pénzbirsag helyett, van
ahol élnek a megvaltoztatas jogaval és intézkedést alkalmaznak, amennyiben a biintetéskiszabasi
koriilmények alapjan indokoltnak tartjak. Allaspontom szerint a masodik valtozat a helyes, hiszen

maga a jogszabaly ad lehetGséget erre.

Akar a blintet6é jogalkalmazdi tevékenység, a szabalysértési jogalkalmazoi tevékenység is harom

szakaszra bonthato folyamat: a tényallas tisztazasara, a cselekmény mindsitésére és a biintetés



kiszabasara. Ezek a szakaszok idoben és logikailag is kovetik egymast, egymasra épiilé

tevékenységek.

Tehat a harmadik szakasz a biintetéskiszabas, amely a szabalysértési hatdsagnak ill. a birdsagnak az
a tevékenysége, amelynek soran a jogszabalyban megallapitott keretek kozott -a konkrét eset
koriilményeinek figyelembevételével- meghatarozza a szabalysértés miatt alkalmazandd biintetés

(intézkedés) nemét és annak mértékét. Ez a biintetéskiszabas jogtudomdnyi fogalma.

A Szabs.tv. a Btk.-hoz hasonléan nem tartalmaz konkrét fogalmat, csupan iranymutatast:

A Szabs. tv. 21. § (1) bekezdése alapjdn a biintetést és az intézkedést - e torvény, vagy térvény
felhatalmazdsdn alapulé kormdnyrendelet eltéré rendelkezése hidnydban - Ggy kell megdllapitani,
hogy igazodjék a szabdlysértés sulydhoz. Az eljdrds ald vont személy személyi koriilményeit
annyiban kell figyelembe venni, amennyiben azok a szabdlysértési hatdsdg vagy a birdsdg

rendelkezésére all6 adatokbdl megadllapithatoak.

A Szabs. tv. alapjan a biintetés kiszabasanal értékelend6 a szabalysértés sulya, az eljaras ala vont
személy személyi koriilményei (amennyiben azok a szabalysértési hatdsag vagy a birdsag
rendelkezésre allé adataibol megallapithatoak), a szabalysértés elkovetésének idépontjat megel6zd
két éven beliil az eljaras ala vont személy szabalysértés miatt tortént felelésségre vonasa, valamint
enyhité koriilményként kell figyelembe venni az eljaras ala vont személy hatdsagokkal valod

egyuttm(ikodését (Szabs. tv. 21. § (2) bekezdés).

Mint mar emlitettem a biintetés kiszabasanal figyelembe veend6 koriilmények jellegiiket tekintve

targyi és alanyi koriilmények; hatasukat tekintve pedig enyhité és sulyosito koriilmények lehetnek.

A Szabs. tv. 21.5-a szerint a legfontosabb targyi koriilmény a cselekmény sllya. Ezért mondhatd,
hogy a szabalysértési torvény a tettaranyos felelésség elvén alapul. A csekély saly nyilvanvaloan

enyhitd, a nagyobb suly pedig sulyositd koriilményként értékelendd a torvény adta keretek kozott.



A tettaranyossaghoz képest masodlagos koriilmény az elkoveté személyisége, ill. személyi
koriilményei, hiszen az elkdvetd alanyi koriilményeit annyiban kell figyelembe venni, amennyiben
azok a hatosag szamara a rendelkezésére allo adatokbol kitlinnek. Tekintve, hogy a Szabs. tv.
lehetéséget ad mind a szabalysértési hatdsag, mind a birdsag szamara, hogy meghallgatas, illetve
targyalas nélkiil hozzon dontést az eljaras ala vont személy felelGsségérdl, valamint meghallgatasa
esetén is lehetdsége van az eljaras ala vont személynek megtagadni a vallomastételt a személyi
koriilményei tekintetében is, a szabalysértési hatosagnak, valamint a birésagnak sok esetben nem
all rendelkezésére adat az elkovetd alanyi koriilményeirdl, és igy ezek figyelembevétele nélkiil
hozza meg a dontését. Abban az esetben azonban, ha a felelGsségre vonas idépontjaban a személyi
korilmények a birdsag, illetve szabalysértési hatosag rendelkezésére allnak, azokat enyhito,
valamint sulyositd koriilményként kell értékelnie. Bar a Kuria 56. BK véleménye nem utal arra, hogy
a szabalysértési eljarasban alkalmazandd lenne, sem a Szabs tv., sem mas jogszabaly nem hatarozza
meg azt, hogy az eljaras ala vont személy személyi koriilményei hogyan értékelendbek a biintetés
kiszabasa soran, igy a birdsagi gyakorlat azt mutatja, hogy a kollégiumi véleményben meghatarozott
szempontokat veszi figyelembe a birésag a szabalysértési eljaras soran is a szabalysértési eljarasra

jellemzé sajatossagokra figyelemmel.

A szabalysértési eljaras soran is érvényesiil, hogy a biintetéskiszabasi koriilményeket 6sszességiikben

kell vizsgalni. Az enyhit6 és sulyositd koriilményeknek nem a szama, hanem a sllya a dontd.

Itt is szerepet kaphat a blindsség foka: egyenes vagy eshetéleges szandék, illetéleg tudatos vagy
hanyag gondatlansag. Mig a biintet6jogban a gondatlansag és a szandékossag elhatarolasa mindsitési
kérdés, a szabalysértési jogban a biintetéskiszabas feladata. A Btk. alapvetéen a szandékost rendeli
biintetni, kivéve, ha a torvény kilon rendelkezik a gondatlansag biintetésérél (ez kivételes). A
Szabs. tv. fészabaly szerint mindkett6t biintetni rendeli, kivéve, ha a szabalysértést meghatarozo
jogszabaly csak a szandékos elkdvetést biinteti. Azonban meg kell emliteni, hogy vannak olyan
esetek is, amikor csak a gondatlansag biintetendd, mivel a szandékos alakzata mar biincselekmény.
Alapjaban véve azonban a szabalysértési hatosag ,értékeli” a blinosség fokat a biintetéskiszabas
soran. Példaul egy kornyezetvédelmi szabalysértés szandékos alakzatat feltehetden sulyosabban

biinteti, mint a gondatlansagbol elkovetett szabalysértését. Ha mar megtortént a szabalysértés



mindsitése vagy a biintetéskiszabas soran a szandékos vagy gondatlan tipusba valé besorolasa,
jelentoséghez juthatnak az egyes altipusok (dolus directus, dolus eventualis, luxuria, neglegencia)

szintén a biintetés kiszabasa soran.

A biintet6joghoz hasonléan a szabalysértési jogban is érvényesiil a kétszeres értékelés tilalma.
Tehat ha mar valamely koriilmény tényallasi elemként a jogalkoto altal értékelésre keriilt, azt nem

szabad Ujra figyelembe venni enyhitd vagy sllyosito kortilményként.

A biintetés mellett és helyett intézkedés is alkalmazhatd. Az intézkedés biintetés kiszabasa nélkiili,
onallé alkalmazasara akkor keriilhet sor, ha a szabalysértési hatosag értékelése szerint az

intézkedés alkalmazasa 6nmagaban elegend6 visszatartd hatast gyakorol.

Mig a biintetGjogban van lehet6ség a biintetés enyhitésére, a szabalysértési jogban a jogszabalyban
meghatarozott keretek ,,lefelé” nem [épheték dt: otezer forintnal kevesebb pénzbirsag, hat oranal

kevesebb kozérdekid munka vagy egy napnal rovidebb elzaras nem allapithaté meg.

A pénzbirsag és az elzaras ,felfelé”, a szabalysértések halmazata esetén viszont -a torvény adta
keretek kozott- atléphetd. igy példaul elzaras esetén a biintetés leghosszabb tartama 60 naprol 90
napra emelkedik. Pénzbirsaggal fenyegetett szabalysértések halmazata esetén a legsulyosabb

szabalysértésre megallapitott pénzbirsag fels6é hatara a felével emelhetd.

IV. A szabalysértési és a biintetéeljarasi biintetéskiszabasi gyakorlat Osszehangolasaval

kapcsolatban altalanos problémak

» Az Un. ,kettds alakzat(” biincselekmények és szabalysértések korében a biintetéskiszabasi
gyakorlat jelentds eltéréseket mutat. Ez az Un. ,,plafon és padlo effektus”*. Lényege, hogy a
szabalysértési értéket éppen meghaladd blincselekmények a biintetéiigyekben eljaré bird
szamara ,jelentéktelenek”; sok esetben az elkdveték csupan megrovasban részesiilnek. Mig

a blincselekményi értéket éppen el nem éro szabalysértések a szinte kizarolag szabalysértési

“ Kis Norbert-Papp Laszl6: Az szabalysértési torvény kommentarja



tgyekben eljard birdsagi titkar szerint ,rendkiviil sulyosak” (,Majdnem blincselekmény!”);
igy sok esetben sulyos pénzbirsaggal stjtjak a szabalyszegot.

» Ugyanez figyelhetd meg, ha a birdsag a kifogds elbirdlasa soran vizsgalja felil a
szabalysértési hatosag hatarozatat. Amennyiben nem Un. fixbirsagos ligyrél van szo, ,,felez6
tendencia” vagy lényeges enyhités figyelheté meg. Ezért sokan fordulnak birésaghoz, hiszen

a jogorvoslat ingyenes és halasztd hatalyd. Es ami még fontosabb, él a sulyositasi tilalom.

A fentiek alapjan nehéz eldonteni, hogy mi tlinik hasznosabbnak és védhetébbnek a jogalkoto
részérél, minél tagabb teret engedni a jogalkalmazoknak a biintetés kiszabasanal, ebben az esetben
tal nagy kilonbség lehet a jogalkalmazok gyakorlata és a biintetések mértéke kozott, vagy pedig
minél sziikebb teret engedni a jogalkalmazoknak, ahogy azt mutatja a kzépmérték vagy éppen a
fixbirsag szabalya, ebben az esetben viszont a biintetés kiszabasa mechanikussa valik és nem veszi

figyelembe magat az embert.

Féldvari Jozsef 1970-ben irta ,,A bilintetés tana” cim( kényvében:
,Olyan biréi mérlegelés, szabad miikodés biztositdsdra van tehdt sziikség, amelyet a térvény
bizonyos korldtok kozott tart, és a korldtok kozotti tevékenység vonatkozdsdban sincs a birdsdg

teljesen magdra hagyva.”
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